YENI KRAL

Gdokhan Kocakaya, simdilerde hem hipodromlarin hem de
yarigs biiltenlerinin aranan ismi haline gelmis durumda.
Son iki yilin sampiyon jokeyi, Socrates'e konugstu.

Fotograf Tirkiye Jokey Kuliibii, Kadir Civici

alis Karatas, zaferleri ve sporcu
H karakteriyle uzun seneler boyunca

at yarisgihgumizan vitrinindeki isim
oldu. Selim Kaya ve Sadettin Boyraz gibi
kaliteli meslektaslaryla beraber bayragt
onceki jenerasyonun biiyiik jokeylerinden
alan Karatas, otuz yih askiwn siire boyunca
bir camianmin lokomotifi oldu. Tabii zaman
hi¢bir yerde durmadign gibi hipodromlarda
da durmuyor, yepyeni sampiyonlarin sahneye
ctkmast da kacimlmaz oluyor. Oniimiizdeki
sayfalarda; 2019 ve 2020 'de Tiirkiye'nin en ¢ok
yaris kazanan jokeyi Gokhan Kocakaya size
eslik edecek. Basarilar, saygist ve tevazusuyla...

@ Simdiye kadar konusma sansi
buldugumuz tiim meslektaslarinizdan,
jokeyligin ne kadar zor ve mesakkatli bir
meslek olduguna dair bir seyler dinledik.
Sizin de bu konudaki fikrinizi alarak
baslamak isterim...

Jokey olmak icin hayatinizdan ciddi fedakarhklar
yapmaniz gerekiyor. Atin iyi olmasi yetmez,

sizin de iyi olmamz lazim. Ya da tam tersi; tek
tarafli olacak bir sey degil bu. Yaz ve ki aylarinda
ekstrem iklim sartlariyla miicadele ediyoruz
mesela. Ama en 6nemli zorluk, ayni anda ve
birlikte yarisan iki canlinin da iyi performans
gostermesi gerekliligi. Buldugumuz firsatlarda
iyi dinlenmek 6nemli, saglikli beslenip kilomuzu
korumak 6nemli, lizerimizde ¢ok fazla baski
birikmesini engellemek 6nemli. Eger 'top jokey'
diye tarif ettigimiz en iist gruba dahilseniz

bu baskinin tistesinden daha kolay sekilde
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gelebiliyorsunuz. Belki mevcut 10-15 jokeyin artik
kendini ispatladigim ve kafaca rahat oldugunu
sOyleyebilirim. Orta ve alt siralardaki jokeylerin
omuzlarmda ciddi bir bagar1 gosterme baskisi
var. Bu baski kimi zaman hatalara yol agabiliyor.

Jokey olmak icin ciddi
fedakarliklar gerekiyor.
Atin iyi olmasi yetmez,
sizin de iyi olmaniz lazim.

Tabii hipodromun kapisindan ¢iktigimiz zaman
genelde yarisla ilgili fazla diistinmiiyoruz.
Temiz bir zihinle ailelerimize vakit ayirmamiz
gerekiyor. Her ne kadar disarida riizgar,

firtina da olsa aile bizim limanimiz. Onlar bize
sahadaki olumlu ya da olumsuz seylere gore
davranmiyorlar. Evde gecirdigimiz, kendimize
ayirdigimiz zamanin kaliteli ve huzurlu olmasi
bizler i¢in ¢cok 6nemli. En azindan ben kendi
adima boyle diisiiniiyorum.

() simdilerde Tiirkiye'nin en
iyi jokeylerinden biri olarak
bahsettiginiz baskidan azade
durumdasiniz ancak bu isin
bir de evveliyati var. Aprantilik
ve ilk jokeylik giinlerini, heniiz
biiylk basarilarin gelmedigi
dénemleri nasil anlatirsiniz?

Apranti oldugunuz zaman avantajlarmiz
oluyor. Kilo indiriminiz var ve genelde
cok iyi atlar teklif ediliyor. Eger en kiigiik
bir yeteneginiz varsa jokey oluyorsunuz.

Iyi atlara binip kazandikea kendinizi daha cok
gelistiriyorsunuz, kazandikca daha ¢ok kazanmak
istiyorsunuz. Ta ki yeterli yaris sayisini kazanip
jokey olana kadar... Jokey oldugunuzda genelde
at sahipleri, antrenorler su agidan bakiyor:

Bir tarafta yeni yetme bir jokey, diger tarafta
Halis Karatas gibi tecriibeli isimler var. Onlara
nazaran hata yapma sansiniz yiiksek ve kendinizi
jokeylikte tekrar kanitlayana kadar teklif edilen
at sayis1 azaliyor. O toz pembe hayat bir anda
farkli renge biiriiniiyor. Burada gercekten
camiaya hizmet edeceginizi, kaliteli at bindiginizi,
ati saghkl bir sekilde getireceginizi goren at
sahiplerinin teklifleri 6nemli. Aprantilik sonrasi
performans: diisen ¢ok arkadagimiz oluyor

ki onlar da bizim tabirimizle ikinci, ii¢lincii
ligleri tercih ediyorlar. Atgihgimizin en st ligi
Istanbul ve Ankara yarislar. Ben buralarda
basarih olabilecegimi kanitlamigtim. Bizim
jenerasyondan Ahmet Celik, Ozcan Yildirmm,
Akin Sozen, Ayhan Kursun gibi arkadaglarim da
aym sekilde. Onlar da ¢ok basarih oldular.

@ Aprantilik doneminizde yardimciligini
yaptiginiz Halis Karatas'in sizin lizerindeki
etkisinden bahsedebilir misiniz?

Halis Karatas bence at¢ihigimizin
olmazsa olmazidir. Onun isminin
en tepede altin harflerle yazili
oldugu bir camiayiz. Jokey
olana dek ondan kariyerimi
etkileyecek, binicilik

ve karakter ozellikleri

de dahil bircok sey

Halis

Karatas



kaptim. Su an bile kendisinden 6grenecegimiz
cok sey var. Benimle beraber alttan gelenler

de inaniyorum ki 6grenmeyi siirdiiriiyorlardur.
Hala at biniyor olmasi bulunmaz bir nimet
diyebilirim. Allah saglik sihhat versin. Fiziginin,
psikolojisinin el verdigi miiddetce sahada
olmasini cani goniilden istiyorum. Bir insanin
isini ne kadar iyi yapabilecegini en giizel 6rnegi
diyebilirim Halis Agabey icin.

Ben 34 yasindayim, emin olun benim yagim
kadar binicilik y1l, akilalmaz bir kariyeri

var. Diinyada esi benzeri ender bulunan
sporculardan biri o. Atlarla olan iletigimi,
meslegine olan saygis, insanlara olan sevgisi,
is ahlaki, kusursuz yaris hazirligy, hicbir zaman
demoralize olmayisi, bindigi ati yipratmayist...
Ondan 6grendiklerimi saymaya baglasak
sanirim bitiremeyiz.

E] Kendinize onun gibi uzun bir kariyer
plani bigiyor musunuz?

Agikeast kendime bir yas sinir1 koymuyorum
fakat saghgim elverdigi miiddetce atciligimiza
hizmet etmek istiyorum. Sadece benim degil,
tliim jokeylerin tizerinde camianin biiyiik
emegi var. Oyle "Ben kiistiim, oynamiyorum"
demek bana dogru gelmiyor. Ben bugiin bir
Halis Karatash, bir Selim Kaya'yr sahalarda
gorebilmek istiyorum. Mesela Selim Kaya'nin
su siralar yarismamasi ben iiziiyor. Boyle marka
isimlerin varhg: hem bizler hem de yarigsever
icin spora renk katan bir unsur.

(Z) Az dnce basan baskisi iizerine bir
girizgah yapmistiniz ancak bunu

biraz daha detaylandirmak istiyorum.
Uzerine bahis oynanan atlarla miicadele

Ben bugiin bir Halis Karatas, bir Selim Kaya gibi marka
isimleri sahalarda gérebilmek istiyorum...
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Halis Karatas, Selim Kaya

etmek, yeri geldiginde tepki almak
ve zaman zaman koétii sézlerin hedefi
olmak nasil hissettiriyor?

Sonugta yarig bitmiyor. Bir yarista hata
yapabilirsiniz, kaybedebilirsiniz ya da
olumsuzluklar yasayabilirsiniz. ilk kosuda
kaybedebiliyorsunuz belki ama o attan indikten
sonra yine bir yarig var ve ona odaklanmaniz
gerekiyor. Eger bu psikolojiye sahip olmazsaniz
bir 6nceki yariga takih kalirsamz daha ¢ok

hata yaparsiniz, hep kaybetmeye mahkiim
olursunuz. Elbet kazanacagz elbet kaybedecegiz.
Bir giiniiniiz kotii gegerse sonraki gline
odaklaniyorsunuz, bir haftamz kotii gegerse
sonrakine... Bence bagarisizlik anlik bir sey ve
calisarak telafi edilebilir. Yarigsever gercekten
yarigsever ise bunu izlerken gorebiliyor.

Elestirilere sayg1 duyuyorum ki herkesin elegtiri
yapma hakki vardir. Fakat dozaji asip yanhs
kelimeler kullanip da bizi iizecek seviyeye
geliyorsa buna kargiyim. Oynadiklar: kiigiik
kuponlarin ardindan isimsiz bot hesaplardan
sahsimiza, ailemize, meslektaglarimiza

cirkin sGylemler olabiliyor. Bunlarmm 6niine
gecebilecegimizi zannetmiyorum. Neyse ki ben
kendi adima ¢ok fazla sosyal medyay: takip
etmiyorum. Sadece Twitter kullaniyorum ki onu
da uluslararasi atgihig: takip etmek ve mesleki
anlamda kendimi gelistirmek amaciyla agmigtim.

(2) Bu anlamda bazi meslektaslarinizdan
ayrilan bir vizyona sahip oldugunuzu
séylemek herhalde yanlis olmaz. Yabanci
diliniz var, sik sik yurtdisina yaris
binmeye gidiyorsunuz, diinya ¢apinda
atciligr takip ediyorsunuz...

Evet, Tiirk yarig¢cihginin zirvesi Veliefendi
Hipodromu ama sadece Veliefendi ile

yariglar bitmiyor. Bagka sahalari ziyaret
ettiginizde, binmeseniz bile "Neden olmasm?"
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diyebiliyorsunuz. Tiirkiye Jokey Kuliibii beni

bir keresinde Makao'daki jokey turnuvasina
gondermisti. O zamanin sartlarinda dil egitimim
yoktu ve maalesef terctiman vasitasiyla iletisim
kurmak durumunda kalmigtim. Kendimi
yurtdisinda gosterebilmek gibi bir hedef
koydum kendime o giinden sonra. Dil 6grendim,
yaris binmesem de bol bol seyahat yaptim.
Ingiltere'ye, Dubai'ye gidip oralardaki sistemi ve
prosediirleri gordiim. Yurtdisinda profesyonel
anlamda at bindigim zaman yariglarin ne kadar
daha kontrollii oldugunu, atlarin ne kadar
kuvvetli oldugunu deneyimleme sansina eristim.
Pandemi siireci araya girmese daha da ¢ok
gitmis olurdum ama kismet olmadi. Simdi ii¢
yillik Schengen vizemi aldim ve 6niimiizdeki
donemde elimden geldigince bagka iilkelerde at
binmek niyetindeyim.

@ Yurtdisinda gézlemleyip atin lizerinde
oturup kalkarak gergeklestirdiginiz

binis stili Tlirkiye'de ilk etapta
benimsenmemisti, 6yle degil mi?

Evet, ama ben o elegtirilere katilmiyorum. Bak
mesela surada da (Arkadaki ekranda Birlesik
Krallik yarslarinda bir son diizliik miicadelesi

var) farkh farkh stiller gorebiliriz. Bindigim
safkan eger ekstra bir performans istemiyorsa
kendimi fazla yormuyorum bile. Giden at zaten
gider, onlara yumusak bineriz. Baz atlar ise
jokeyinden ekstra performans talep ederler.
Ekstra bir kondisyon isterler. Ben bu bahsettigin
teknigi daha gaddar, sert atlarda uyguluyorum.

Long Runner, seviye olarak
Tiirkiye'deki rakiplerinin
Ustiinde, uluslararasi
kalitede bir at.

Ornegin Long Runner'dan bahsedelim
burada. Evet, ¢ok kuvvetli ve zaman
zaman sizden giic isteyen bir at ama ekarte
edilecek grubu buldugunuzda
pek bir sey yapmaniza gerek
kalmadan onlar rahathkla
gecebiliyor. Sadece bazen
rakipler ¢ok disliyse kuvvetinizi
gostermeniz gerekli. Bazen
atlar jokeyi dinlemek istemez,
onlar iterek ya da kamgiyla
yiiriitemezsiniz. Yurtdiginda
benzer teknikle binen
jokeylerin de amaci bu.

Long Runner

Benim iiretttigim ya da icat ettigim bir stil degil,
diinyanin her yerinde uygulaniyor. Zaten her
yarista da kullanmiyoruz.

E] Halis Karatas-Bold Pilot, Selim Kaya-
Kafkash gibi sampiyon jokey/6zel safkan
kombinasyonlarinin her daim baska bir
hayran kitlesi, bambaska bir aurasi oluyor.
Sizin Long Runner ile ii¢ yashhiginin ikinci
yarisindan itibaren kurdugunuz ortakhgi
da sanki bu klasmana dahil edebiliriz...

Soyledigin gibi her jokeyin olmazsa
olmaz sampiyon atlar1 vardir. Benim
icin de o atlar arasinda Long Runner'in
¢ok 6zel bir yeri var. Onu tarif etmemi
isteseniz nereden baglayacagimi
pek bilemem herhalde. Seviye
olarak Tiirkiye'deki rakiplerinin
iistiinde, uluslararasi kalitede
! bir at. Birlikte Devir'e ait
\ olan Grup 1 yarig kazanma
rekorunu kirdik, birbirinden
N zor yariglar kazandik. Su an
ufak problemi dolayisiyla
kisa bir ara verdi ama bir
an once eski performansina



"Atlarimiz mutsuz...”

Atciligimiz blyuUyor, ikramiyeler
glinden gline artiyor. Bunlar glizel
gelismeler ama kalite de ginden
gline duslyor. Camiada gercekten
yaris gorusu yuksek olan, sporu
bilen elit insanlar var. Bu insanlar
bir elin parmaklari kadardir belki
ve bu noktada devreye girmeleri
gerek. Oncelikle atlarimiz
hipodrom ahirlarinda mutlu
degiller. Bunu rahat sekilde dile
getirebilirim ¢lnkl onlarin dogasi
farkli. Yesil ot yemek istiyorlar
ama hipodromlarda boyle

bir imkan yok. Tabii disaridan
otlar, yoncalar, yemler, yulaflar
var ama dogdal ortamin yerini
tutmaz. Atlarin ylzebilecedi,
kumda debelenebilecegi, yerden
beslenebilecedi dogal ortamlar
kurulmali. Ne kadar mutlu
olurlarsa performanslari da o
Olcude artiyor bu hayvanlarin.

At sayisi artarken sadece ekstra
ahir yaparak idare etmeye
calistyoruz. Turkiye Jokey
KulUbU yariscilik adina gerekeni
layikiyla yapiyor ama burada
belki bakanhgin devreye girmesi,
sporun gelisimi icin biraz daha
yardimci olmalari gerekli. Eger
oksijen alabilecekleri ormanlk
alanlarda yasayabilirlerse
atlarimizin gézle gorulur sekilde
iyiye gidecegdini distintyorum.

kavusup biraktigi yerden devam edecektir. Ben
onun Tiirkiye'yi yurtdisinda temsil edip kupa
getirecek safkanlardan olduguna inaniyorum.
Boyle bir sampiyonun tilkemizde yarisiyor
olmasi biiyiik sans. Her jenerasyonun ¢ok
biiytik atlar1 olmustur ve Long Runner da

kendi jenerasyonunun en iyisi. Tabii Turbo'yu,
Miramis'i, Inspector'i, Copperfield', Giilhatmi'yi
de unutamam. Farkh zamanlarda ¢ok kiymetli
atlara binme sans1 buldum.

Bu kadar erken sekilde
Gazi Kosusu kazaninca bu
basariya "Tesadiif"” diyenler
citkabilirdi.

@ Hazir konusu agilmigken, jokeyliginizin
ilk yillarina dénmek ve Miramis’le bulusma
hikayenizi de dinlemek isterim. Heniiz
jokeyliginin ikinci yilinda bir jokey ve Gazi
Kosusu kazanacak kalitede bir safkan nasil
bir araya geldi?

Basaril olmak istiyorsaniz hedefleriniz olmak
zorunda. Jokey oldugum zaman, "Neden

bir Halis Karatas olmayayim?" diye hedef
koymustum kendime. Apranti olarak 2008'de
Konstantinos Makrimin Sirtaki isimli safkaniyla
ilk kez Gazi Kosusu'na katildim. Apranti olarak
en biiyiik kosuya katiliyorsaniz bagarih olmaniz
isteniyor demektir. Ben geng yasta bu heyecan
ve gururu yasadim. Ayni yihin son aylarinda

Adana'da Miramis ile tanistik. Hem fiziksel hem
de psikolojik olarak tam bir sampiyon adayydi.
Tek negatif yonii siirekli i¢ kulvarda gelmek
istemesiydi. Birkag prova yarsta disardan
denedim ve kaybettim. 2009'da, yani ii¢ yash
senesinde onun karakterine uygun kostuk. Zaten
uzun mesafeli kosulara ¢iktiginda da kalitesini
iyiden iyiye gosterir oldu.

@ Gazi Kosusu’'nda size kalmayacagdi gibi
bir korku yasadiniz mi?

Roportajin baginda da sdylemistim: Camiamizda
az hata yapan jokeyler daha ¢ok tercih ediliyor
ama bir yandan da at1 iyi taniyan jokeyin hata
ihtimali her zaman daha az. Eskilerin "Dere
gecerken at degistirilmez" diye meshur bir

sOzii vardir. Ben Miramis'i iyi taniyordum.
idmanda bindim, yarsta bindim. Cok geng
olmama ragmen atin sahibi Ahmet Kiligcioglu da
arkamda durdu sag olsun. Boylece at bindigim
ikinci Gazi Kosusu'nu hicbir problem yagamadan
kazanmay1 basardim. Hata yapmadim ve

yarista da her sey lehime gerceklesti. Gergi

bu kadar erken sekilde Gazi kazaninca bu
basariya "Tesadiif" diyenler ¢ikabilirdi. Bir

ay sonra Inspector'la Bagbakanhk Kosusu'nu
birinci bitirdim ve kariyerim ivmelendi. inanip
calismak, dogru at1 bulmak ¢ok énemli. Tabii

bir de kaderinizde olacak. Yoksa kim derdi ki
ayni jokey cikip arka arkaya yedi Gazi Kosusu
kazanacak. Su an buna sahitlik ediyoruz.
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@ Bir jokeyin géziinden, Ahmet Celik'in
arka arkaya tam yedi Gazi Kosusu
zaferinin sirri nedir?

Oncelikle cok kismetli oldugunu soyleyebilirim.
Olmayacak atlarla olmayacak yarislar kazaniyor
ciinkii. Her sene farkh bir forma, farkh bir

ekiiri ve bunun bir izah1 yok. Ahmet, yarig
zekasimin ne kadar yiiksek oldugunu zaten
¢oktan ispatlamis bir jokey. Dikkat edin, son
birkag sene hari¢ bindigi atlar favori dahi degil.
Binmek istedigi atlara binemese dahi kazaniyor.
Yetenek, yaris okuma becerisi, sans ve bircok
seyin birlesimi. Onu cani goniilden kutluyorum,
bize de boyle bir tarihe taniklik etme sansi
verdi. Diinyada da esi benzeri olmayan bir gey.
Andrasch Starke gecenlerde Alman Derbisi'ni
sekizinci kez kazandi ama tabii bizdeki gibi arka
arkaya degil. Ben Ahmet'i sadece alkighyorum,
diyecek bagka hicbir seyim yok.

@ Son yillarda sampiyon jokeylik
miicadelesinde sik sik karsi karsiya
geliyorsunuz ve aranizda bir rekabet
oldugundan bahsedebiliriz sanirim...

Disarida ¢ok iyi arkadasiz. Birincilik adedi olarak
son yillarda her sey yolunda gitti ve en tepede yer
alma sans1 buldum. Zaten camianin da bizden
beklentisi bu yonde. Hepimiz isimizi layikiyla,
almmizin akiyla yapip beklentileri
kargilamanin pesindeyiz. Soyledigin
gibi arkadaglarimla aramizda saglikh
bir rekabet ortamu var. Birinci
olmak giizel mi? Evet, bunun ‘
inkar etmem. Her sey olmasi
gerektigi gibi yapildig1 zaman
iyi olan kazaniyor. Bugiin ben
olurum, yarm bagka biri olur.
Herkes kendince en iyisini
verme ¢abasinda. Ahmet ¢cok
basarth, Ozcan Yildirmm aym
sekilde ¢ok basarili... Yani
kisaca, su an sezonluk periyotta

en ¢ok yaris kazanan jokey ben olabilirim ama
bagka arkadaslarim da biiyiik emek veriyor.
Ayrica artik eskisi kadar ¢ok at binmiyor olsa da
benim goziimde camiamizin sampiyon jokeyi
her zaman Halis Karatag'tir, ben degilim.

Birinci olmak giizel mi?
Evet, inkdr etmem. Her
sey gerektigi gibi yapildigi
zaman iyi olan kazaniyor.

(&) Bitirmeden sunu da sormak isterim:
Evet, ¢cok yaris kazaniyorsunuz ama
¢ok fazla yarista binip kendinizi

fazla yordugunuza dair yorumlara

da rastliyorum. Siz bu konuda ne
diisiinliyorsunuz?

Cok yaris bindigim dogrudur ama bunda
bir sorun gérmiiyorum. Bugiin yedi yaris,
dokuz yarig beni pek fazla etkilemiyor
clinkii saglam idmanliyim. Onemli olan
bir ata bindiginiz zaman ondan yiizde

yiiz performans alabilmektir. Sonucta
artik Gokhan Kocakaya bir yarista at
biniyorsa o atin kazanma sansi var
demektir ki bu yarigsever i¢in de bir sans.
Ben gengcligimin, performansimin geregini
yapip bu sanslari kullanmaya calistyorum.
Bes-on sene sonra dyle giinler gelecek ki
teklif edilse dahi binemeyecegiz. Az at
bindigimiz, tek atla gecirdigimiz giinler de
olacak. Simdi kendime ¢ok iyi bakiyorum,
enerjim yliksek, formum yerinde. Neden daha
az yarigayim ki? 9




