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‘YEDIGIMIZE, ICTIGIMIZE
SUREKLI DIKKAT ETMEK ZOR
AMA KAZANMA Hissi

KADAR GUZEL BIR DUYGU YOK’

Adi Tiirkiye'nin jokey efsaneleriyle
anilan, gecen yilin en ¢ok yaris
kazanan jokeyi olarak da sampiyonluk
apoletini takan Vedat Abis: “Her
jokeyin at binisinden, davranisindan,
taktiklerinden ilham alip birer parca
kendime ekliyordum. Sonra ben de
kendi stilimi ortaya koydum.”

cmnnazmSB

www.medyatakip.com.tr 1


https://www.medyatakip.com.tr/

pazar

Hirriyet Pazar / Sayfa: 8 / 21.01.2024

‘Kendi stilimi
ortaya koydum’

Ceren Naz Biiyiik
cerennaz.buyukchurriyet.com.tr

Vedat Abis gecen yil Burgas'la yanstigi Avrasya Kosusu'nda.

eniiz 18 yasinda olan Vedat
is gecen yil 1.246 ko-
kazandi. Yuzde 23’

oramyla zirveye
sindan ilhamla atlara merak saran

Ekrem Kurt, Siileyman
Akd, Halis Karatas ve
Gokhan Kocakaya at yarisi
dendiginde aklimiza ilk
gelen isimler. Her biri
defalarca zirveye adim
yazdirmus jokeyler. Vedat
Abis ise ad1 o efsanelerle
amlan, ¢icegi burnunda bir
wvildiz. Gegen yihn en ¢ok
yarig kazanan jokeyi olarak
sampiyonluk apoletini
takan Abig’le Veliefendi
Hipodromu'nda bulustuk
ve basarilarim konustuk.
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= Bu yasta bunu basardimz. Siz-
den sonrakilere mesajimiz var nm?
n okulda egit an kar-
oyl

zaman hayal ettiginiz yerlere ulasa-
bilirsiniz. Cahsip emek harcarsaniz
istediginiz yere gelebilirsiniz,

geng jokeyle bul Ja bize
Diyarbakir’dan Istanbul’a ge!
apranti okuluna nasil bas
basarilarinin sirrini ve en

lenecek Gazi Kosusu'nu anlatti.

w Kariyerinizin daha en basinda
sampiyon jokey unvanimi elde etti-
niz. Meslege ilginiz nasil baslad1?

Liseye yeni gecmistim. Babam
eskiden seyislik yaptig icin atla-
ra ve jokeylige cok
merakliydim. Babam

w Halis Karatas, Sadettin
Boyraz, Gékhan Kocakaya, Ozcan
Yildirim gibi tecriibeli jokeylerden
ilham aliyor musunuz?

‘Tarkiye'nin gelmis geemis en iyi
jokeyleri bu isimler. Egitim mer-
kezinde hep onlanin yanislaring izli-
yorduk. Her jokeyin at binisinden,
davramsindan, taktiklerinden birer
parca ilham ahp kendime ekliyor-
dum. Sonra ben de kendi stilimi

ortaya koydum.
® Halis Karatas

bunu bildigi icin bana “Atin iistiindey- meslekteki en @inli

jokeylik teklifini sun-

isim. Onunla aym
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Ekrem Kurt gele

lar icin Istanbul’'un

n biitiin nasil bir duygu?
Okulu sinav- etkenleri unutu- Onunla micadele

etmek inanilmaz ama

ol U, yorsunuz. Onun- s Gaen

J = ¢ alis / K
# O dénemde nere- la bire bir bag-  yok ve y

de yastyordunuz? lantidasunz.”  bu yiizden tadr yok.
Diyarbakir'daydim. = Bir jokeyin ginii

Sinavlari kazand

2 yil yatih okudum

ve birincilikle mezun oldum.

Sonra Adana’ya gittim. FHer sabah
idmanlara ¢ikmaya, atlarla daha
sik zaman gecirmeye basladim. Hig
aksatmadan her giin hipodromun
yolunu tuttum ve ¢ok emek verdim,
Sonrasinda giizel basanlar clde
ettim ve buralara kadar geldim.

= Bu isin en sevmediginiz ve
sevdiginiz taraflari neler?

Yans éncesi kilo dengesini koru-
mak zorluyor. Yedigimize, ictigi-
mize cok dikkat etmemiz gerekiyor
ama kazanma hissi kadar giizel bir
duygu yok.

= Sampiyon olmak size ne his-
settiriyor?

Hep yapuigim isin en iyisi olmay1
istiyordum. Atlarimi calistiriyor-
dum ve yanslari analiz ediyordum.
Bunlarin bana ¢ok faydasi oldu.
Harika bir yil gecirdim ve sonunda
zirveye gikuim.

‘Sampiyon Burgas

beni yukari cikardy’
m Hedeflerinizde neler var?
Insaliah bu yil Gazi Kosusu'nu kazan—

mak istiyorum. Turkiye'yi yurtdisinda
temsil etmek en buyuk hayalim ve bunu
bu yil gerceklestirecegim.

m Toteminiz var mi?

Buna inanmam. Bindigim atlanin
onceki yaristanm izllyorum, stillerine ba-

nasil geciyor, nelere
dikkat ediyorsunuz?
Duzenli bir yasam gerekiyor. Ki-

lomu dengede tutmak icin kondis-
yon cahsiyorum, yedigime dikkat
ediyorum. Kilom su an 54. Baska
schirlerdeki yanslar icin seyahat
cdiyoruz. Sosyal hayatimiz pek yok.

m Atlarla aramzda duygusal bir
bag oluyor mu?

Aun Gstiindeyken disaridan ge-
len biitiin etkenleri unutuyorsunuz.
Onunla bire bir
Anlatilacak degil,
duygu bu.

aglantidasiniz,
isanacak bir

kiyorum. Atwms rakiplerime gore kostur—
dugumda birlikte basanya ulastyoruz.

m Unutamadigainiz yans ve sizi en cok
etkileyen at hangisi oldu?

Sampiyon Burgas beni basamak
basamak yukan ckards. Onunla cok guzel
yarislar kazandik ve zirveye ulasmamda
buytk roll oldu.
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