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At'la Terapi Merkezi 1

ILK olarak 14 Mayis 2015te Engelliler Haftasi'nda,
Istanbul'da hizmete giren At'la Terapi Merkezi
uzman kadrosuyla 10. yilini doldurdu.

Kutlama pastasi, TIK Genel Sekreteri Gulnur
Gilerce, Genel Midur Yardimeilari Burak Konuk
ve Murat Kuluéztiirk, Hipodrom.com Genel Midur
Yardimcis| Emre Kokkaya, Ekrem Kurt Apranti
Egitim Merkezi Mld0r(i Zeynep Haldan Postalci,
Mudur Yardimcisi Bercis Merdanoglu, At'la Terapi
Personeli ve At'la Terapi hizmetinden faydalanan
cocuklarin katilimiyla kesildi.

TJK'nin en énemli sosyal sorumluluk projelerinden
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0. yihnt'kutlack
biri olan ve engelli cocuklara terapi destegi veren
At’'la Terapi Merkezleri butn hipodromlarda (cretsiz
olarak faaliyetlerini strdrlyor. Terapi alan gocuklar
ve ailelerinin katiimiyla Veliefendi Hipodromu’'nda
duzenlenen etkinlikler arasinda cocuklara yonelik
animasyonlarin yani sira HAYPADER Ozel Egitim
Uygulama Okulu 6grencileri tarafindan Kafkas
oyunlari gosterisi sergilendi. Ayrica cocuklar padok
alaninda jokeylerle bir araya gelerek, yarisseverler
tarafindan da buyuk coskuyla alkislandilar.

Engelliler Haftas! kapsaminda, Bursa Osmangazi
Hipodromu’nda da cesitli etkinlikler diizenlendi.

www.medyatakip.com.tr


https://www.medyatakip.com.tr/

ISTANBUL

istanbul Gazetesi / Sayfa:

16 / 16.05.2025

MMAL Avi v s bhpss ..‘..M_‘ ,‘jﬂ K

engehe. Kuculur.
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‘ nin
10°uncu yili kutiands

Turkiye Jokey Kultibii tara-
findan 2015 yilinda hayata
gegirilen Atla Terapi Mer-
kezi’nin 10’uncu yili, Veli-
efendi Hipodromu’nda
kutland. Etkinlikle hipote-
rapi ile tedavi géren gocuk-
lar ve aileleri bir araya geldi

iirkiye Jokey Kuliibii'niin (TJK)

sosyal sorumluluk projesi ola-

rak 2015 yilinda hayata gegiri-

len Atla Terapi Merkezi'nin
10'uncu yih Engelliler haftasi kapsa-
minda Veliefendi Hipodromu'nda kut-
land:. Istanbul bagta olmak tizere,
Diyarbakar, [zmir, Bursa, Sanlurfa, Ela-
21§ ve Adana’daki hipodromlarda faali-
yet gosteren terapi merkezilerinde eg
zamanh gergeklestirilen etkinliklerde
hipoterapi ile tedavi goren gocuklar ve
aileleri bir araya geldi. Cocuklara yone-
lik animasyonlarmn yaru sira HAYPA-
DER Ozel Egitim Uygulama Okulu
Ggrencileri tarafindan Kafkas oyunlart
gosterisi sergilendi.

Apranti Egitim Merkezi Miidiir Yar-
dimais1 Bercis Merdanoglu, “10-16
Mayis Engelliler Haftasi kapsamunda
bugiin 6zel ocuklar, Veliefendi Hipo-
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dromu Atla Terapi Merkezi'nde agr-
land1. Onemli bulusmada, atlarin
sakinliginin ve dost canliinn gocuk-
lar tizerindeki pozitif etkileri gozler
ontine serildi. Bu bizim igin gok mutlu-
luk verir. Ciinkii bugiine kadar 95 bin
gocuga ulagtik. Bugiin de terapiye
gelen gocuklarimizi hipodromumuzda
agirhiyoruz. Syle bizde biitiin cocukla-
rimiza engelli raporuyla ata binmesi
uygundur. Atla terapi gérmesi uygun-
dur denilen doktor raporuyla gelmis
biitiin qocuklarimiza hipodromlan-

muzda 7 tane bulunan hipodromu-
muzda ath terapi merkezlerimizde des-
tek veriyoruz. Dengeyle ilgili
diizeldigini, ondan i
sonra fizik tedavi uy-
gulanana 6zel bu si-
cakhign atlarin
tizerinde aslinda o si-
cakliktan yararlandi.
Cocuklann ézellikle
otizmli olan ¢ocukla-
rin duyu biitiinliigtini
sagladig, yiikseklik
korkusunu yendikle-
rini, baska engeli bulan ¢ocuklarmizin
hayat nerelerde bir korku varsa o kor-
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Her yeni giin
ir wmut demektir.

kuyla, kaygyla ilgili bunlarin diistii-
giinti dzellikle kendine olan
ozguvenlenm gelistigini goriiyoruz”

=

Tiirkiye Jokey Kuliibii Genel Miidiir
Yardimasi Burak Konuk, “Atla terapi
hizmetimiz degerli bir sosyal sorumlu-
luk projesi. 10 y1l gegmis gok huzli bir
sekilde ve o kadar gercekten duyguya
dokunan bir proje bizim igin. Gergek-
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ten 10 yilin gegtiginin farkina bile var-
manustik. Binlerce gocugumuzun ha-
yatina dokundugumuzu diisiiniince
gercekten gok mutlu
oluyoruz ve gok
duygulaniyoruz.
Onlarla bu giizel
giinde bu etkinligi
paylasmak cok keyif
£ verici bizim iin. Biz
de bu degerli var-
Iikla boyle bir hiz-
meti paylastigimiz
ve degerli. Cocukla-
nimuzin ailelerinin hayatlarina dokuna-
bildigimiz icin gercekten cok

Cocugu hipoterapi ile tedavi goren
anne Zeynep Sen, “Bize ilk atla tera-
piyi tavsiye edildi. Aragtirma siiresine
girdik. Bagladiktan sonra denge,
omurilik, durug ve birgok alanda gok
faydasim gordiik. Zaten fizyoterapi ile
bunu birlestirince ok daha hizh iler-
ledi. Biz doktorlarimizin ve fizyotera-
pistlerimizin dedigi her seyi yaptik ve
onlarin disinda hicbir sey yapmadik.
Dogru yolda, dogru kisilerle cahginca
bu noktaya geldik. Sandalyesinden 3
sene sonra kurtulduk. [k severek bas-
ladilar. Ik geldigimizde biz gok kisith
bir siirede biniyorduk. Ondan sonra
zaman gitgide agild1. Zaman agildik-
tan sonra daha uzun siirede daha
uzun programlar almaya bagladik. Bu
sekilde de devam ettik. 10 senemiz de
doldu. Fizyoterapistler ne kadar
uygun goriirse onu sdyliiyorlar, o
programu belirliyorlar ve onun iginde
devam ediyorlar. Biz de onun iginde
yer aliyoruz” dedi. (DHA)
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10'uncu yilini kutlad)

TORKIYE Jokey Kultibt (TJK)
tarafindan 2015 yilinda hayata
gecirilen Atla Terapi Merkezi'nin
10'uncu yili, Engelliler Hafta-
si'nda Veliefendi Hipodro-
mu'nda kutlandi. Hipoterapi ile
detavi goren cocuklar ve aileleri-
nin bir araya geldigi etkinlikte
konusan Egitim Merkezi Mudur
Yardimaisi Bercis Merdanodlu,
“Atla terapi hizmetimiz degerli
bir sosyal sorumluluk projesi. 10
yil gecmis cok hizli bir sekilde ve
o kadar gercekten duyguya do-
kunan bir proje” dedi.

Turkiye Jokey Kulibd'nln
(TJK) sosyal sorumluluk projesi
olarak Eski Genel Sekreter Necati
Demirkol'un énclliginde 2015
yilinda hayata gecirilen Atla Tera-
pi Merkezi'nin 10'uncu yil Engel-
liler haftasi kapsaminda Veliefen-
di Hipodromu'nda kutlandi. Is-
tanbul basta olmak (zere, Diyar-
bakir, [zmir, Bursa, Sanliurfa, Ela-
21§ ve Adana'daki hipodromlarda

faaliyet gosteren terapi merkezi-
lerinde es zamanli gerceklestiri-
len etkinliklerde hipoterapi ile te-
davi gbren cocuklar ve aileleri bir
araya geldi. Veliefendi Hipodro-
mu'ndaki etkinlige TJK Genel Se-
kreteri Gilnur Gulerce, Genel
Mudar Yardimalar Burak Ko-
nuk, Hipodrom. com Genel M-
dur Yardimaisi Emre Kokkaya,
Apranti Egitim Merkezi MadirQ
Zeynep Haldan Postalc, Mudr
Yardimcisi Bercis Merdanoglu ile
egitimciler katildi. TUrkiye Jokey
Kulibi Genel Midur Yardimaisi
Burak Konuk, "Atla terapi hizme-
timiz degerli bir sosyal sorumlu-
luk projesi. 10 yil gecmis cok hizli
bir sekilde ve o kadar gercekten
duyguya dokunan bir proje bizim
icin. Gergekten 10 yilin gectiginin
farkina bile varmamistik. Binlerce
cocugumuzun hayatina dokun-
dugumuzu distintince gercek-
ten cok mutlu oluyoruz ve cok
duygulaniyoruz." dedi. (DHA)
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imkansizliklar

Turkiye Jokey Kuliibli (TJK) tarafindan 2015 yilinda hayata geci-
rilen Atla Terapi Merkezi'nin 10. yili, Engelliler Haftasi'nda Veliefendi
Hipodromu'nda yapilan etkinlikle kutland.

TJK'nin sosyal sorumluluk projelerinden biri olan ve engelli co-
cuklarin tedavisinde destekleyici rol oynayan Atla Terapi Merkezleri,
10. yilini doldurdu. Ozel cocuklarin kas gelisimi, esneklik, giig, denge,
koordinasyon, 6zgiven, disiplin, kontrol, adaptasyon, sosyal etkile-
sim, daha giiclii hareket yetenegi ve zihinsel rahatlamalarini saglayan
Hippoterapi merkezleri bugiin Diyarbakir, izmir, Bursa, Sanlurfa,
Elazi§ ve Adana ile birlikte toplam 7 hipodromda Ucretsiz olarak
faaliyet gésteriyor. Hippoterapi (Atla Terapi) hizmetinin fikir sahibi
olan TJK eski Genel Sekreteri Necati Demirkol'un bu projenin hayata
gecirilmesinde buytik katkisi bulunuyor.

Engelliler Haftasi kapsaminda, terapi alan ¢ocuklar ve ailelerinin
katiimiyla Veliefendi Hipodromu’nda etkinlikler diizenlendi. Cocukla-
ra yénelik animasyonlarin yani sira HAYPADER Ozel Egitim Uygulama
Okulu 6grencileri tarafindan Kafkas oyunlari gosterisi sergilendi.

ve engeller kiiculur.

Atla Terapi Merkezi‘nin 1

BERCIS MERDANOGLU: 95 BIN COCUBA ULASTIK

Apranti E§itim Merkezi Mudur Yardimcisi Bercis Merdanoglu,
“Turkiye Jokey Kullibii'nlin sosyal sorumluluk projelerinden olan
Atla Terapi Merkezleri'nin bugtin 10. yilint kutluyoruz. Bizim igin
mutluluk verici ¢linkt bugtine kadar 95 bin cocuga ulastik. Bugtin
de terapiye gelen cocuklarimizi hipodromumuzda agirliyoruz. Bitiin
cocuklarimiza engelli raporuyla birlikte, ‘ata binmesi uygundur’,
‘atla terapi gérmesi uygundur’ denilen doktor raporuyla gelmis
biitiin cocuklarimizi, 7 tane bulunan hipodromlarimizda Atla Terapi
Merkezlerimizde destek veriyoruz. Cocuklarimiza ozellikle kas ge-
lisimi konusunda faydasi oldugunu, dengeyle ilgili diizeldigini, fizik
tedavide uygulanan 6zel sicakligi atlarin Gizerinde aslinda yararlan-
digini, 6zellikle otizmli olan gocuklarin duyu biitiinligi sagladigini,
yiikseklik korkularini yendigini, baska engeli bulunan ¢ocuklarimizin
hayatlarinda nerelerde bir korku varsa o korkuyla, kaygiyla ilgili
bunlarin distiigiini, kendilerine olan 6z guvenlerinin gelistigini
goriyoruz. “ ifadelerini kulland:.

BURAK KONUK: BINLERCE COCUGUMUZUN HAYATINA
DOKUNDUGUMUZU DUSUNUNCE MUTLU OLUYORUZ
TJK Genel Mudir Yardimaisi Burak Konuk ise, “Hipodromlarimiz
her daim sosyal bir yasam alani. Sadece at yarislarinin yapildigi bir
yer degil. Bu gérsel sélenin paylasildigl, insanlarin aileleriyle gelip
hosca vakit gegirdikleri, bu dogal ortamdan faydalandiklari, yiriyts
parkurumuzdan, cesitli yeme-icme alanlarimizdan her daim faydala-
nabilecekleri bir alan.” seklinde konustu.
COCUKLAR, JOKEYLERLE BiRLIKTE PADOKA GIKTI
Ailelerin bu organizasyondan hayli memnunlar. Ayrica Engel-
liler Haftasi Kosusu 6ncesinde cocuklar jokeylerle bir araya geldi.
Jokeylerin ellerinden tutarak padok alanina gelen cocuklarla birlikte
uzerinde “Sevgi paylastikca biyiir, imkansizliklar ve engeller kiigulir”
yazili pankart acildi. Daha sonra cocuklar Engelliler Haftasi Kosusunu
tribiinden takip etti. Kosuyu 8 numarali Bluemoon isimli safkan, Ali
Kagmaz ile kazandi. Daha sonra ddiil torenine gegcildi. Kazanan atin
sahibi adina kupa, 6zel cocuklara takdim edildi. (5 Ocak/Biilten)
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Atla Terapt

Merkezi'nin 10. yili kutlands

R L Ty s S [
O Pojispsinys wupsi

Imkansiziikiar

hayata gegirilen Atla Terapi Merkezi'nin 10. yil1,
Engelliler Haftasi'nda Veliefendi Hipodromu'nda
yapilan etkinlikle kutlandi.

TJK'nin sosyal sorumluluk projelerinden biri olan ve en-
gelli ¢ocuklarin tedavisinde destekleyici rol oynayan Atla
Terapi Merkezleri, 10. yilini doldurdu. Ozel gocuklarin kas
gelisimi, esneklik, gii¢, denge, koordinasyon, dzgiiven, di-
siplin, kontrol, adaptasyon, sosyal etkilesim, daha giiglii ha-
reket yetenegi ve zihinsel rahatlamalarini saglayan Hippo-
terapi merkezleri bugiin Diyarbakir, {zmir, Bursa, Sanlur-
fa, Elaz1g ve Adana ile birlikte toplam 7 hipodromda ticret-
siz olarak faaliyet gosteriyor. Hippoterapi (Atla Terapi) hiz-
metinin fikir sahibi olan TJK eski Genel Sekreteri Necati
Demirkol'un bu projenin hayata ge¢irilmesinde biiyiik kat-
kis1 bulunuyor.

Engelliler Haftas1 kapsaminda, terapi alan ¢ocuklar ve
ailelerinin katilimiyla Veliefendi Hipodromu'nda etkinlik-
ler diizenlendi. Cocuklara yonelik animasyonlarin yani sira
HAYPADER Ozel Egitim Uygulama Okulu 6grencileri ta-
rafindan Kafkas oyunlari gosterisi sergilendi.

F I \iirkiye Jokey Kuliibii (TJK) tarafindan 2015 yilinda

BERCiS MERDANOGLU: ""95 BIN COCUGA ULAS-
TIK”

Apranti Egitim Merkezi Miidiir Yardimcis1 Bercis Merda-
noglu, terapi merkeziyle ilgili basin mensuplarina yaptigi
agiklamada, "Tiirkiye Jokey Kuliibii'niin sosyal sorumlu-

Wy

luk projelerinden olan Atla Terapi Merkezleri'nin bugiin 10.
yilm1 kutluyoruz. Bizim igin mutluluk verici ¢linkii bugiine
kadar 95 bin ¢ocuga ulastik. Bugiin de terapiye gelen ¢o-
cuklarimizt hipodromumuzda agirliyoruz" dedi.

"COCUKLARIN KENDILERINE OLAN OZ GU-
VENLERININ GELIiSTiGINi GORUYORUZ”

Egitim alan ¢cocuklarm gelisim saglamalariyla ilgili Mer-
danoglu, "Biitliin ¢ocuklarimiza engelli raporuyla birlikte,
‘ata binmesi uygundur', ‘atla terapi gérmesi uygundur' de-
nilen doktor raporuyla gelmis biitiin gocuklarimizi, 7 tane
bulunan hipodromlarimizda Atla Terapi Merkezlerimizde
destek veriyoruz. Cocuklarimiza 6zellikle kas gelisimi ko-
nusunda faydasi oldugunu, dengeyle ilgili diizeldigini,
fizik tedavide uygulanan 6zel sicakligi atlarin {izerinde as-
linda yararlandigini, 6zellikle otizmli olan ¢cocuklarin duyu
biitiinliigii sagladigini, yiikseklik korkularini yendigini,
bagska engeli bulunan gocuklarimizin hayatlarinda nereler-
de bir korku varsa o korkuyla, kaygiyla ilgili bunlarin diis-
tigiinii, kendilerine olan 6z giivenlerinin gelistigini gorii-
yoruz. Ailelerimiz ¢ok zor bir siiregten gegiyor, ¢ocuklarla
birlikteyken. Cocuklarin kendi baslarina bir seyler yapabi-
liyor olduklarmi goérmeleri, bazen adim attiklarini, bazen
konugabildiklerini gérmeleri aileleri inanilmaz mutlu edi-
yor. Biz bunlara fazlaca sahit oluyoruz. O yiizden velileri-
miz ve ¢ocuklarimizi bekliyoruz" ifadelerini kullandr.(iha)
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Tiirkiye Jokey Kuliibii (TJK) tarafindan
2015 yilinda hayata gegirilen Atla Terapi
Merkezi'nin 10. yili, Engelliler
Haftasi'nda Veliefendi Hipodromu'nda
yapilan etkinlikle kutlandi.

TIJK'nin sosyal sorumluluk projelerinden
biri olan ve engelli gocuklarin tedavisinde
destekleyici rol oynayan Atla Terapi
Merkezleri, 10. yilini doldurdu. Ozel
¢ocuklarin kas gelisimi, esneklik, giig,
denge, koordinasyon, 6zgiiven, disiplin,
kontrol, adaptasyon, sosyal etkilesim,
daha giiglii hareket yetenegi ve zihinsel
rahatlamalarin1 saglayan Hippoterapi
merkezleri bugiin Diyarbakir, Izmir,
Bursa, Sanlrfa, Elazig ve Adana ile
birlikte toplam 7 hipodromda iicretsiz
olarak faaliyet gosteriyor. Hippoterapi
(Atla Terapi) hizmetinin fikir sahibi olan
TIK eski Genel Sekreteri Necati
Demirkol'un bu projenin hayata gegiril-

mesinde biiyiik katkisi bulunuyor.
Engelliler Haftas1 kapsaminda, terapi alan
¢ocuklar ve ailelerinin katilimiyla
Veliefendi Hipodromu'nda etkinlikler
diizenlendi. Cocuklara yonelik animas-
yonlarin yani sira HAYPADER Ozel
Egitim Uygulama Okulu &6grencileri
tarafindan Kafkas oyunlar1 gosterisi
sergilendi.

Bercis Merdanoglu: "95 bin ¢ocuga
ulastik™

Apranti Egitim Merkezi Miidiir
Yardimcist Bercis Merdanoglu, terapi
merkeziyle ilgili basin mensuplarina
yaptig1 agiklamada, "Tiirkiye Jokey
Kuliibii'niin sosyal sorumluluk projelerin-
den olan Atla Terapi Merkezleri'nin bugiin
10. ythin1 kutluyoruz. Bizim i¢in mutluluk
verici ¢iinkii bugiine kadar 95 bin ¢ocuga
ulastik. Bugiin de terapiye gelen ¢ocuk-

larimizi hipodromumuzda agirliyoruz"
dedi.

"Cocuklarin kendilerine olan 6z giivenle-
rinin gelistigini gériiyoruz”

Egitim alan ¢ocuklarin gelisim saglama-
lariyla ilgili Merdanoglu, "Biitiin
¢ocuklarimiza engelli raporuyla birlikte,
‘ata binmesi uygundur', ‘atla terapi
gormesi uygundur' denilen doktor
raporuyla gelmis biitin ¢ocuklarimizi, 7
tane bulunan hipodromlarimizda Atla
Terapi Merkezlerimizde destek veriyoruz.
Cocuklarimiza ozellikle kas gelisimi
konusunda faydas: oldugunu, dengeyle
ilgili diizeldigini, fizik tedavide uygula-
nan 6zel sicakligr atlarin iizerinde aslinda
yararlandigini, ozellikle otizmli olan
¢ocuklarin duyu biitiinliigii sagladigini,
yiikseklik korkularini yendigini, bagka
engeli bulunan ¢ocuklarimizin hayatlari-
nda nerelerde bir korku varsa o korkuyla,
kaygiyla ilgili bunlarin distagiini,
kendilerine olan 6z giivenlerinin gelistigi-
ni gorityoruz. Ailelerimiz gok zor bir
siiregten gegiyor, ¢ocuklarla birlikteyken.
Cocuklarin kendi baslarina bir seyler
yapabiliyor olduklarini gérmeleri, bazen
adim attiklarini, bazen konusabildiklerini
go6rmeleri aileleri inan1lmaz mutlu ediyor.
Biz bunlara fazlaca sahit oluyoruz. O
yiizden velilerimiz ve g¢ocuklarimizi
bekliyoruz" ifadelerini kullandu.

Burak Konuk: "Binlerce ¢ocugumuzun
hayatina dokundugumuzu diisiiniince
mutlu oluyoruz”

TIK Genel Midiir Yardimcis1 Burak
Konuk ise, "Atla terapi hizmetimiz bizim
icin ¢ok degerli bir sosyal sorumluluk
projesi. Cok hizli bir sekilde 10 y1l gegmis.
O kadar duyguya dokunan bir proje ki
binlerce gocugumuzun hayatina dokundu-
gumuzu diistiniince ok mutlu oluyoruz ve
¢ok duygulaniyoruz. Onlarla bu giizel
giinde bu etkinligi paylasmak bizim i¢in

¢ok keyifverici" diye konustu.

"Hipodromlarimiz her daim sosyal yasam
alan1”

Hipodromlarin her daim sosyal bir yasam
alan1 oldugunun altin1 ¢izen Konuk,
"Hipodromlarimiz her daim sosyal bir
yasam alani. Sadece at yarislarinin
yapildig: bir yer degil. Bu gorsel solenin
paylasildigi, insanlarin aileleriyle gelip
hos¢a vakit gegirdikleri, bu dogal
ortamdan faydalandiklari, yiiriiyiis
parkurumuzdan, g¢esitli yeme-igme
alanlarimizdan her daim faydalanabile-
cekleri bir alan. Herkesi tekrar davet
ediyorum. Ailelerimiz hipodromlarimiza
gelsinler, atlara dokunsunlar, bu giizel
ortamdan faydalansinlar. Biz bundan
biiyiik keyifaliyoruz" seklinde konustu.

Aileler, ¢ocuklarinin gelisiminden
memnun

Atla Terapi Merkezi'nde ¢ocuklariin
egitim siiresince gelisimlerini gozlemle-
yen aileler, mutluluklarii mikrofonlara
paylasti. Dengede durmalarini, atla
birlikte uyum saglamalari, evde ¢ocuk-
larinin atlara binmek i¢in tesvik etmelerini
dile getirdiklerini, iletisim konusunda
onlara yaklagimi, 6z giiven saglamalar
gibi kazanimlar elde ettiklerini soylediler.

Cocuklar, jokeylerle birlikte padoka g1kt
Ayrica Engelliler Haftas1 Kosusu
oncesinde ¢ocuklar jokeylerle bir araya
geldi. Jokeylerin ellerinden tutarak padok
alanina gelen ¢ocuklarla birlikte iizerinde
"Sevgi paylastik¢a biiyiir, imkansizliklar
ve engeller kiigiiliir" yazili pankart agildi.
Daha sonra ¢ocuklar Engelliler Haftas:
Kosusu'nu tribiinden takip etti. Kosuyu 8
numarali Bluemoon isimli safkan, Ali
Kagmaz ile kazandi. Daha sonra 6diil
torenine gegildi. Kazanan atin sahibi adina
kupa, 6zel gocuklara takdim edildi.

Haber Merkezi
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