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TJK’dan Elazig Gida Tanim Fuan'nda
Yenilik¢i Bir Uygulama
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Tiirkiye Jokey Kuliibii Elaz1
Hipodromu Atla Terapi Merkezi
tarafindan Gida Tarim Fuar
boyunca gocuklara hizmet vere-
cekleri bildirildi. ..

Tiirkiye Jokey Kuliibii, Elazig
Hipodromu Atla Terapi Merkezi
araciligiyla, Elazig Gida Tarim
Fuar1 boyunca gocuklara yonelik
atla serbest binicilik hizmeti
sunacagini duyurdu. Bu dzel
uygulama, ¢ocuklarm fiziksel ve
duygusal gelisimlerine katkida
bulunmay1 amagliyor.

ATLA TERAPI NEDIiR?

Tiirkiye Jokey Kulubii’niin en
onemli sosyal sorumluluk pro-
jelerinden biri olan ve 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin te-
davisinde destekleyici rol oy-
nayan bir terapi yontemi olarak
hayata gegirdigi At’la Terapi
Merkezi Elazig hipodromunda
licretsiz olarak faaliyet goster-
mektedir. Ozel olarak yetistirilmis
atlar ve uzman fizyoterapistler
esliginde uygulanan terapatik
seanslarla fiziksel, zihinsel ve
duygusal bozuklugu olan
cocuklarin geligimine katki
saglanmas1 amaglaniyor.Doktor
raporuyla izin verilen tiim engelli
cocuklarin faydalanabilecegi At’la
Terapi; atin klasik metodolojisi
lizerine kurulu hareketini, uzman
terapistin yontemleriyle
birlestirerek uygulanan destek-
leyici bir yontem olarak
kullaniliyor. Klasik hastane
ortamindan uzakta dinlendirici
dogal tabiat atmosferinde atlarin
iyilestirici dzelliklerinden
yararlanmayi saglayacak yontem-
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lerle, engelli gocuklarin psiko-
sosyal gelisimlerini, fiziksel
fonksiyonlarmi, becerilerini,
ozgiivenlerini gii¢lendirip onlarin
hayata uyumlarini
kolaylagtirilmasi hedefleniyor.
Engelli gocuklarin yasam
kalitelerini artirmak i¢in kurulan
At’la Terapi Merkezlerinde, 6zel
egitim almis psikolog ve fizyoter-
apistlerden olusan profesyonel bir
ekip bulunuyor. Seanslarda ise en-
gelli gocuklarin at’a binmesi sart
kogulmuyor, atin timar edilmesi,
sevdirilmesi, beslenmesi gibi
konular da terapi kapsaminda yer
aliyor. Seanslar boyunca at
kazalarini onlemek i¢in at bakimi
konusunda uzman biniciler de,
ozel yetigtirilmis egitimli atlarin
yaninda yer aliyorlar.

FUAR SURESINCE

UCRETSIZ HIZMET

Elaz1g Gida Tarim Fuari
sirasinda gergeklestirilecek olan
bu etkinlik, katilhimer ¢ocuklar i¢in
ticretsiz olacak. Tiirkiye Jokey
Kuliibii, atlarin sagladigi bu benz-
ersiz deneyimi, gocuklara
ulagtirarak onlarin mutlulugunu
ve gelisimini desteklemek istiyor.

FUARIN DiGER

ETKINLIKLERIYLE

BIRLIKTE

Atla terapi hizmetinin yani sira
fuar, tarim ve gida sektoriine dair
bir¢ok etkinlik ve seminer de
igerecek. Cocuklar, sadece atlarla
degil, ayni zamanda tarimin ve
gidanin diinyasiyla da tanigma
firsat1 bulacak.
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Fatma Tiirkel/Tirkiye Jokey Kuliibii Elazig Hipodromu
Atla Terapi Merkezi tarafindan Gida Tarim Fuari boyun-
ca ¢ocuklara hizmet verecekleri bildirildi.

Tiirkiye Jokey Kuliibii, Elaz1g Hipodromu Atla Terapi
Merkezi araciligtyla, Elazig Gida Tarim Fuart boyunca ¢o-
cuklara yonelik atla serbest binicilik hizmeti sunacagim
duyurdu. Bu 6zel uygulama, ¢ocuklarimn fiziksel ve duy-
gusal gelisimlerine katkida bulunmay1 amagliyor.

ATLA TERAPI NEDIR?

Tiirkiye Jokey Kulubii’niin en 6nemli sosyal sorumluluk
projelerinden biri olan ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarm te-
davisinde destekleyici rol oynayan bir terapi yontemi ola-
rak hayata gegirdigi Atla Terapi Merkezi Elazig hipodro-
munda ficretsiz olarak faaliyet gostermektedir. Ozel ola-
rak yetistirilmis atlar ve uzman fizyoterapistler esliginde
uygulanan terapatik seanslarla fiziksel, zihinsel ve duy-
gusal bozuklugu olan ¢ocuklarin gelisimine katki saglan-
mast amaglantyor. Doktor raporuyla izin verilen tiim en-

TERAPI MERKEZI TARIM FUARTNDA
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gelli cocuklarin faydalanabilecegi

metodolojisi fizerine kurulu hareketini, uzman terapistin
yontemleriyle birlestirerek uygulanan destekleyici bir
yontem olarak kullaniliyor. Klasik hastane ortamindan
uzakta dinlendirici dogal tabiat atmosferinde atlarin iyi-
legtirici 6zelliklerinden yararlanmayi saglayacak yontem-
lerle, engelli cocuklarin psiko-sosyal gelisimlerini, fizik-
sel fonksiyonlarini, becerilerini, 6zgiivenlerini giiglendi-
rip onlarin hayata uyumlarini kolaylastirilmasi hedefleni-
yor.

Engelli ¢ocuklarin yasam kalitelerini artirmak igin kuru-
lan Atla Terapi Merkezlerinde, 6zel egitim almis psikolog
ve fizyoterapistlerden olusan profesyonel bir ekip bulu-
nuyor. Seanslarda ise engelli cocuklarin ata binmesi sart
kosulmuyor, atin timar edilmesi, sevdirilmesi, beslenmesi
gibi konular da terapi kapsaminda yer aliyor. Seanslar bo-
yunca at kazalarini 6nlemek i¢in at bakimi konusunda
uzman biniciler de, 6zel yetistirilmis egitimli atlarin ya-
ninda yer aliyorlar.
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TJK ELAZIG HIPI][IHlIIVIIJ ATLA
TERAPi MERKEZi TARIM FUARI'NDA

Tirkiye Jokey Kuliibii Elaz1g Hipodromu Atla Terapi Merkezi tarafin-
dan Gida Tarim Fuar1 boyunca ¢ocuklara hizmet verecekleri bildiril-
di.Profesyonel Futbol Disiplin Kurulu kararlar a¢iklandi. Cimentas Ela-
z1gspor 1 mag seyircisiz oynama cezasi aldi. 7'de
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